
« Sans ce compagnonnage, nous n’aurions pas osé faire ce périple avec un voilier » 
au-delà du Morbihan 

Les bateaux inscrits à la dixième édition de la Route du corail, organisée par 
l’Association nautique de Folleux (ANDF), basée à Béganne (Morbihan), ont pris le 
départ jeudi 4 juin 2026 pour une navigation de trois semaines. 
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Jeudi 4 juin 2026, le passage de l’écluse d’Arzal (Morbihan) a sonné le départ de la 
dixième édition de la désormais traditionnelle Route du corail organisée par 
l’Association nautique de Folleux (ANDF). Dix-huit voiliers vont participer à 
cette aventure humaine qui valorise le compagnonnage, la sécurité, et une navigation 
écoresponsable soulignent Philippe Loriot et Pascal Jolly, président et vice-président de 
l’ANDF. 

Lire aussi : Cette commune du Morbihan réfléchit à la déconstruction des bateaux de 
plaisance 

Pendant les trois semaines de navigation entre Arzal, Port La Forêt (Finistère) et Les 
Sables-d’Olonne (Vendée), en passant par Belle-Île, les Glénan (Finistère), Groix et 
Yeu (Vendée), la flottille est invitée à cultiver l’entraide, la bienveillance et le respect 
mutuel qui font la réputation de notre association, précisent les organisateurs. 
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Une navigation écoresponsable 

Salomé Berthelot, chargée de mission environnement océan, littoral et navigation 
durable pour le Centre permanent d’initiatives pour l’environnement (CPIE Loire 
Océane), accompagne cette dixième édition. Nous avons préparé cette croisière en 
sensibilisant les plaisanciers au respect du milieu marin par des rencontres autour du 
vivre et respecter la mer au quotidien, l’incitation à utiliser des produits non polluants et 
l’apprentissage des gestes de préservation de la biodiversité, explique la jeune femme 

La sécurité avant tout 

Parmi les équipages au départ, plus de 50 % sont des habitués. Ils apprécient ce type de 
randonnée maritime pour l’esprit véhiculé et surtout la sécurité apportée. Sylvie 
Bréhinier et Philippe Cantais, venus de Ploërmel, participent à leur quatrième Route du 
corail avec leur nouveau bateau, un Sunlight 31. Ils racontent : « Nous avons découvert 
cette association il y a quatre ans et nous sommes heureux de pouvoir aller aussi loin en 
toute sécurité avec ceux qui sont devenus des copains. Sans ce compagnonnage, nous 
n’aurions pas osé faire ce périple avec un voilier que nous apprenons à maîtriser. 

Faut-il augmenter les aides publiques aux associations de lutte contre la pauvreté en 
France ? 

Marie-Paule Genty, qui vit à Béganne, a trouvé tout naturel de rejoindre l’ANDF. C’est à la 
fois une étape et un ancrage. Seule, je ne serais pas partie avec mon Sancerre de 
12,50 m. J’aime la philosophie de ce type de croisière et j’apprécie la plaisance 
intergénérationnelle qu’elle propose. Je pense m’y investir un peu plus dans les années 
à venir. De plus, en tant que femme cheffe de bord, j’ai le sentiment d’avoir ma place 
dans ce milieu. Cela me réconcilie avec un monde parfois misogyne. Une impression 
tempérée par Dominique Duteil qui, forte de son expérience de plaisancière, 
trouve « ces marins ni mieux, ni pire que les autres ». Avec l’aide de Patty Danna, 
grande nomade devant l’éternel, qui assure l’assistance logistique, les navigateurs 
mettent le cap vers leur prochaine étape en toute sécurité. 
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