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Programme de la matinée :

e Présentations

e Débat mouvant sur la navigation durable

e Présentation des grands enjeux de la navigation durable

e Quizz “Question pour un Ponton”

e Biodiversité et enjeux environnementaux de |'estuaire de la
Vilaine

e Péche de plaisance : bonnes pratiqgues et nouvelle
réglementation
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Débat mouvant
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Les grands enjeux de la navigation durable

Qu’est ce que la
navigation durable
selon vous ?
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Les grands enjeux de la navigation durable

% Préservation du milieu marin % Gestion durable des ports et
infrastructures
. Pollution de ’eau o Traitement des déchets et eaux usees
. Impact sur la biodiversité o Sobrieté énergetique des equipements
o Sensibilisation des agents et usagers
% Réduction des émissions et transition % Conception et cycle de vie des bateaux

énergétique

« Emissions de CO? et polluants atmosphérique % Pression touristique et cohabitation des

usages

e Réduction des émissions et consommations

(énergie/eau) % Réglementation et gouvernance

% Etc.
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Les grands enjeux de la navigation durable

Y Préservation du milieu marin

Pollution de ’eau

Comment les plaisanciers
peuvent y participer ?

Dégradation des écosystemes

Impact sur la biodiversité

Quelques exemples de bonnes
pratiques en mer et a bord
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Préservation du milieu marin

Réduire la pollution de I'eau : ﬁ_

e Rejet eaux grises / eaux noires N |
EU *-f-r

Leolabel '

www.ecolabel.e
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~ Préservation du milieu marin

Réduire la pollution de I'eau :

e Rejet eaux grises / eaux noires
e Hydrocarbures

Solutions :

e Equiper les bateaux, capitaineries et magasins
d'absorbants hydrophobes

e S'équiper d’accessoires anti egouttures (bec verseur, entonnoir, etc.)

e Pas de relargage en mer des eaux de fond de cale (pompage au port ou
absorbant hydrophobe)

e Travaux sur moteur uniquement sur aire de carénage

1 goutte
d’hydrocarbure

25 a 50 litres
d’eau pollués
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Préservation du milieu marin

Lorigine des dechets aquatiques

Réduire la pollution de I'eau :
e Rejet eaux grises / eaux noires
e Hydrocarbures
e Plastique

6 a 12 millions de tonnes de
déchets/ans arrivent en mer

Solutions :

e Réduire consommation plastique jetable (achat .  sont rejetés directement
B =W s 2] Ter

vrac, bannir le suremballage, favoriser d'autres
matieres que le plastique : inox, verre, etc.

e Utilisation des bornes de tri au port _ﬂ"f ))

- i LD

ansport maritime activités nautiques)
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~ Préservation du milieu marin

Tampon

Réduire la pollution de I'eau :
e Rejet eaux grises / eaux noires

e Hydrocarbures
e Plastique
e Antifouling et carénage

Solutions :

e Réduire le rejet d’eaux de carenage sans traitement :
o Mise aux normes des infrastructures portuaires
o Carénage UNIQUEMENT dans des aires aux normes (fermées
hydrauliguement avec traitement des eaux et déchets)

e Antifouling sans biocide et peintures chimigues ou pas d’antifouling

e Tri et traitement des déchets d’entretien en dechetterie portuaire
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~ Préservation du milieu marin

Dégradation des écosystemes :
e Ancrage

e Débarquement

Solutions :

e Verifier la non presence d’herbiers de
zostere et récifs d’hermelles (application Nav&Co)

e Utiliser un orin

e Se renseigner sur la reglementation du site avant de
débarquer ou d’approcher




HERBIER DE ZOSTERES MARINES

PRAIRIE SOUS-MARINE DE PLANTES A FLEURS
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Structure
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marine habitats
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5 bonnes pratiques en biodiversité, nos cotes riches en
' mer pour une navigation nutriments et en poissons attirent
y ® respectueuse de la faune les oiseaux marins et mammiféres
; marins qui doivent partager leur
marine habitat avec un nombre grandissant
d'activités nautiques et maritimes.

Garder ses distances avec Le derangement & répétition cause
la faune sauvage : minimum des degats sur la faune marine :

opg © o
[T i e Pas = cogper « Epuisement (envol & répétition
la route, ni les poursuivre) ou poursuite)

* Collision ou captures
accidentelles
* Risque de blessure ou

Réduire sa vitesse & d'isolement
I'approche des oiseaux ou * Abandon du nid cu des juveniles

mammiféres marins Fy,
[ ] [ ] [ y
B I 0 d I Ve rS I t e : ‘Aﬁn de preserver cette richesse,

il estimportant d’adopter des
4 Surveiller sa trajectoire en bons gestes
® Derangement mer et contourner les F
radeaux d'oiseaux (300m
minimum).
Envole = dérangement

Toutes les infos sur la réglementation
maritime, le balizage et la biodiversite

e Capture accidentelle
CO”iSiOnS Respecter la Nav@CD 1)
o . _{églementaﬂon ci_‘apcés a
Bruits sous marin il Dumet (autorisé o fer EI*"‘_"‘

aolt au 29 février)

cf arréte de protection de bictope ir
N°2024/023 "F L

Appﬂcatron gra turte 2

S o I u t i o n s : sans I_a nourrir {c_:iseau X, ﬁ. P::!.Ia sovtien ﬂmﬁ: da

- REPUBLIQUE '1;
LOIRE OCEANE fRANtNSE

Observer la faune sauvage

mammiféres marins, etc.)

° Limiter sa vitesse a I'approche de la
faune
o Ne pas couper la trajectoire des
mammiferes marins
e Contourner les oiseaux posés d’au moins
200 m (idéal 300m et +)
o Pas de nourrissage

sur l'eau, sous l'eau et au-dessus de |'eau

Wﬂ:ﬁt photo : Cassandre Fernandez / Office frangais de Ia biodiversité

b
— e
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